
COMMUNIQUER AU SEIN DE 
SON EQUIPE

Public : Socle commun. 8 à 12 
apprenants / session

Durée de la formation : 14 
heures en présentiel Objectif pédagogique : 

A l'issue de la formation, 
l'apprenant sera en mesure 

de définir et mettre en 
pratique les fondamentaux 

de la communication 
interpersonnelle au sein de 

son équipe.

Préparation de la formation : 

Quizz autodiagnostic. 

Ce quizz permettra d’évaluer 
les progrès en cours de 

formation. Il sera réalisé à 
l’issue des deux journées et 
permettra aux apprenants 
d’évaluer leurs acquis. En 

outre, il pourrait être un outil 
de suivi des progrès du 
collaborateur par son 

manager.
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